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Diabetes-Ambulanz

Adresse:
TUM Klinikum  
Rechts der Isar
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II
Ambulanz für Endokrinologie und Diabetologie
Ismaninger Str. 22, 81675 München

Sie finden uns:
Ambulanz Innere Medizin II – Diabetesberatung 
(Bereich E, blaue Route)

Anfahrt:
U-Bahn 4 und 5 
Haltestelle Max-Weber-Platz
Trambahn Linie 17,19, 21 und 25 
Haltestelle Max-Weber-Platz



In der Diabetes-Ambulanz werden Patientinnen und 
Patienten mit Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2, 
Bauchspeicheldrüsenerkrankungen (pankreopriver 
 Diabetes) und metabolischem Syndrom sowie   
Frauen mit PCO-Syndrom und Gestationsdiabetes 
(Schwangerschaftsdiabetes) behandelt.

Wir beraten Sie über Ernährungstherapien, mögliche 
medikamentöse Therapien sowie Insulin-Therapien 
einschließlich Insulinpumpentherapie sowie den 
 Einsatz kontinuierlicher Glukosemesssysteme, alles 
nach den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Bei Gestationsdiabetes (Schwangerschaftsdiabetes) 
arbeiten wir eng mit der Frauenklinik zusammen. 

Für die hohe Qualifikation der Mitarbeitenden und die 
Erfüllung zahlreicher diabetesspezifischer Leistungs-
merkmale sowie ein klar definiertes Behandlungs- und 
Überweisungsmanagement haben wir das Zertifikat 
„Diabeteszentrum DDG“ von der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft (DDG) erhalten.

Bitte bringen Sie zu Ihrem Termin stets alle relevanten 
Vorbefunde und einen aktuellen Medikamentenplan 
mit.

Bei Kindern unter 18 Jahren bitten wir um Kontakt-
aufnahme mit der Kinderklinik München-Schwabing 
(www.kind.med.tu-muenchen.de).

Information

Sprechstunden

Montag – Donnerstag 8.30 – 16.00 Uhr 
Freitag 8.30 – 14:00 Uhr

Wir bitten um Terminvereinbarung unter:

Tel. 089/4140-5055 
Tel. 089/4140-2455

E-Mail: diabetes.2m@mri.tum.de

Unser Diabetes-Team

Leitung

OA Dr. med. Roman Iakoubov 
Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und 
Diabetologie, Diabetologe DDG

Ärzteteam

OA Dr. med. Alexander von Werder
Dr. med. Christiane Schwerdtfeger
Dr. med. Stefanie Julia Haschka
Dr. med. Felix Hesse

Diabetesberatung

Heike Göbel (Diätassistentin, Diabetesberaterin DDG)

Stefanie Korn (Diabetesberaterin DDG)

Tugce Öztürk (Wundassistentin DDG)


